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Fountain
20oz 32oz 44oz

Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar

Coke 24 0 60mg 67g 67g 390 0 95mg 107g 107g 540 0 131mg 147g 147g
Diet	Coke 0 0 65mg 0g 0g 0 0 100mg 0g 0g 0 0 138mg 0g 0g
Coke	Zero 0 0 65mg 0g 0g 0 0 100mg 0g 0g 0 0 138mg 0g 0g
Coke	Cherry 260 0 60mg 70g 70g 420 0 95mg 112g 112g 570 0 131mg 154g 154g
Cheerwine 250 0 42mg 70g 28g 400 0 67mg 112g 45g 550 0 92mg 154g 62g
Mountain	Dew 275 0 88mg 73g 73g 440 0 140mg 117g 117g 605 0 193mg 161g 161g
Diet	Mountain	Dew 0 0 100mg 0g 0g 0 0 160mg 0g 0g 0 0 220mg 0g 0g
Dr	Pepper 250 0 100mg 66g 64g 400 0 160mg 106g 102g 550 0 220mg 146g 140g
Diet	Dr	Pepper 0 0 100mg 0g 0g 0 0 160mg 0g 0g 0 0 220mg 0g 0g
Sunkist 270 0 115mg 74g 72g 432 0 184mg 118g 115g 594 0 253mg 162g 158g
Strawberry	Lemonade 300 0 17mg 28g 73g 480 0 27mg 45g 117g 660 0 37mg 62g 161g
Pepsi 250 0 50mg 70g 70g 400 0 80mg 112g 112g 550 0 110mg 154g 154g
Diet	Pepsi 0 0 100mg 0g 0g 0 0 160mg 0g 0g 0 0 220mg 0g 0g
Mug	Root	Beer 250 0 75mg 65g 65g 400 0 120mg 104g 104g 550 0 165mg 143g 143g
Gatorade	Fruit	Punch 150 0 275mg 40g 38g 240 0 440mg 64g 61g 330 0 605mg 88g 84g
Gatorade	Orange 150 0 300mg 40g 38g 240 0 480mg 64g 61g 330 0 660mg 88g 84g
Cherry	Limeade 300 0 17mg 75g 73g 480 0 27mg 120g 117g 660 0 37mg 165g 161g
Fanta	Cherry 280 0 60mg 74g 74g 448 0 96mg 118g 118g 616 0 132mg 162g 162g
Fanta	Strawberry 280 0 60mg 74g 74g 448 0 96mg 118g 118g 616 0 132mg 162g 162g
Mello	Yello 210 0 60mg 57g 57g 340 0 96mg 91g 91g 470 0 132mg 125g 125g
Poweraid	(Mountain	Berry	Blast) 160 0 190mg 42g 42g 256 0 304mg 67g 67g 352 0 418mg 92g 92g
Kicken	Mango 316 0 17mg 78g 77g 507 0 27mg 125g 123g 697 0 37mg 172g 167g
Green	Tea	Mango 150 0 17mg 35g 35g 240 0 27mg 56g 56g 330 0 37mg 77g 77g
Sprite 240 0 60mg 64g 64g 384 0 96mg 102g 102g 528 0 132mg 140g 140g
Tropicana	Pink	Lemonade 250 0 263mg 68g 68g 400 0 420mg 109g 109g 550 0 578mg 150g 150g
Tropicana	Fruit	Punch 275 0 63mg 75g 75g 440 0 100mg 120g 120g 605 0 220mg 165g 165g

Frozen
12oz 20oz 32oz

Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar

FUB	Blue	Raspberry 170 0g 0mg 43g 42g 283 0g 0mg 72g 70g 453 0g 0mg 115g 112g
FUB	Cherry 180 0g 0mg 43g 42g 300 0g 0mg 72g 70g 480 0g 0mg 115g 112g
FUB	Watermelon 170 0g 0mg 43g 42g 283 0g 0mg 72g 70g 453 0g 0mg 115g 112g
FUB	Green	Apple	 170 0g 0mg 44g 41g 283 0g 0mg 73g 68g 453 0g 0mg 117g 109g
FUB	Grape	 180 0g 0mg 44g 43g 300 0g 0mg 73g 72g 480 0g 0mg 117g 115g
FUB	Orange 180 0g 0mg 44g 43g 300 0g 0mg 73g 72g 480 0g 0mg 117g 115g
FCB	Watermellon	 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Grape 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Green	Apple 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Orange 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Fruit	Punch	 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Cherry	Limeaid 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Blue	Cotton	Candy 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g
FCB	Cola 90 0g 0mg 23g 22g 150 0g 0mg 38g 37g 240 0g 0mg 61g 59g

Coffee	
16oz 20oz 24oz

Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar Cal Fat Sodium Carb Sugar
Regular	(all	varieties	and	flavors) 4	cal 0 10 0 0 5	cal 0 12.5 0 0 6	cal 0 15 0 0
Decaf	(all	varieties	and	flavors) 4	cal 0 10 0 0 5	cal 0 12.5 0 0 6	cal 0 15 0 0

Cappaccino
French	Vanilla 280	cal 6g 270mg 58g 44g 350		cal 7.5g 337.5mg 72.5g 44g 420	cal 9g 405mg 87g 66g
Sugar	Free	French	Vanilla 240	cal 12g 250mg 28g 0g 300	cal 15g 312.5mg 35g 0g 360	cal 18g 375mg 42g 0g
Hot	Chocolate 300	cal 7g 320mg 60g 44g 375	cal 8.75g 400mg 75g 44g 450	cal 10.5g 480mg 90g 44g
English	Toffee 280	cal 4g 300mg 62g 46g 350		cal 5g 375mg 77.5g 46g 420	cal 6g 450mg 93g 46g
Salted	Caramel 180	cal 2g 320mg 40g 28g 225	cal 2.5g 400mg 50g 35g 360	cal 3g 480mg 60g 42g


